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Expozice UV z&eni podporuje ochranu proti rakoviné

Veldhoven 23.9.2009 - Pravidelna mirna expozi¢év zareni prispiva k
ochrané proti rakovin & prsu, prostaty a kolorekta (tlustého steva a koné€niku)
a proti nehodgkinskym lymfomiam (jedné nebo d¥€ma formam rakoviny
lymfatickych uzlin). K tomuto zavéru dospél tym holandskych wdca pod
vedenim Hana von der Rhee z haagské klinické skupirHagaziekenhuis ve
studii, ktera pravé vySla v odbornéméasopisu European Journal of Cancer
Prevention. Von der Rhee a jeho spolupracovnici see svémélanku rovnéz
zminuji o skute€nosti, Ze zisob, jak va‘ejnost vnima &inky expozice UV
zareni, zaostava za&deckym poznanim. "Prace holandskych vyzkumnik opét
dokazuje, Ze expozice UV z&ni ma na lidské zdravi pozitivni vliv. Potencialni
rizika spojena s ¥ilis vysokou expozici jsou Siroké v@jnosti dobfe znama. Na
druhou stranu zdravi prospésné vlivy mirné expozice UV zéeni v péirodé nebo
v solariu se v informacich dostupnych vi&jnosti objevu;ji p#ilis malo,”
vyswétluje Ad Brand z organizace Sunlight Research ForunfSRF).

V ramci své studie holandsky tym systematickykoumal a posuzoval ¥decka
ZjiSténi dostupna v sowasné dol&, ktera se ¥nuji souvislosti mezi expozici UV
zéreni a rakoviny vnitinich organa.

Sunlight Research Forum (SRF) je neziskova orgéace se sidlem v
Nizozemi. Jejim cilem je seznamovat Sirokou ¥ejnost s nejno¥jSimi
|ékarskymi a védeckymi poznatky o &incich mirné expozice UV z#éeni na lidi.

Prosim, povSimite si:

Kompletni ¢lanek "van der Rhee, Han; Coebergh, Jan Willem; dé/ries,
Esther: Sunlight, Vitamin D and the Prevention of Gincer: A Systematic Revie\
of Epidemiological Studies; in: European Journal ofCancer Prevention" je
rovnéz k dispozici ke staZzeni na webové adrese SRF
www.sunlightresearchforum.eu
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